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ITENS QUE COMPOEM ESTE PROJETO BASICO:

. MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA;
. ESPECIFICACAO TECNICA;

. MEMORIA DE CALCULO;

. ORCAMENTO SINTETICO;

. ORCAMENTO ANALITICO;

. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO;
. BDI;

. PROJETOS ARQUITETONICOS;
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1. MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA
Proprietario: Prefeitura Municipal de Uarini/AM

I. OBJETIVO
O presente memorial visa descrever e especificar os principais critérios para a
EXECUGAO DE OBRAS E SERVICOS DE ENGENHARIA PARA REFORMA
DO ESTADIO MUNICIPAL DORVALZAO, em uma area de reforma de

1.208,71m2

DESCRIGAO DOS SERVIGOS

1.0 ADMINISTRAGAO DA OBRA

Sera contratado 1 (um) Engenheiro civil de obras Junior devidamente

registrado no CREA e 1 (um) Mestre de Obras.

2.0 SERVICOS PRELIMINARES

Devera ser instalada uma placa de obra nas dimensodes de 3,00m x
2,00m.

3.0 REFORMA GERAL

A reforma geral sera composta pelos servigos de: Demoligdo e remogao
de pintura, Instalagdo de revestimento ceramico e paredes na area dos
vestiarios, argamassa para contrapiso nas areas em que ocorre
imperfeicdes por com do utilizagdo diaria da edificagdo. Toda a
edificacao sera pintada, desde as paredes até as esquadrias existentes.
Havera instalagao de torneiras, chuveiros, assentos sanitarios, papeleira
e fechaduras. Instalacdo de novo transformador, substituicdo da
instalacdo elétrica, juntamente com instalagdo de novos refletores e

disjuntores. Construgado de novo estacionamento na area externa.
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4.0 LIMPEZA FINAL

Sera executado o servico de limpeza final nas areas identificadas em
projeto para uma entrega adequada da obra.
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ESPECIFICAGAO TECNICA

DESCRICAO DOS SERVIGOS

ADMINISTRAGAO

ENGENHEIRO CIVIL DE OBRA JUNIOR COM ENCARGOS

COMPLEMENTARES

Fungdes Principais:

e« Acompanhar e fiscalizar a execugdo das obras conforme o projeto,
cronograma e normas técnicas.

e Apoiar o planejamento e o controle da producao e dos recursos da obra.

« Emitir relatérios técnicos, registros fotograficos e diarios de obra.

e Garantir o cumprimento das normas de segurangca e meio ambiente.

« Apoiar a equipe técnica na solucéo de problemas em campo.

Atribuicoes:

« Realizar medi¢des e controle de qualidade dos servigos executados.

« Auxiliar na compatibilizagao de projetos e ajustes técnicos.

« Fazer o acompanhamento da entrega de materiais e equipamentos.

« Participar de reunides de obra, reportando o0 andamento a supervisao.

« Verificar a aplicag&o correta dos insumos conforme especificagdes técnicas.

MESTRE DE OBRAS COM ENCARGOS COMPLEMENTARES

Fungoes Principais:

e Supervisionar diretamente os servigcos de campo, coordenando equipes de
operarios.

e Garantir o cumprimento dos prazos e metas diarias de produgao.
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e Zelar pela qualidade da execugdo conforme projetos e especificagbes
técnicas.

o Gerenciar o uso de materiais e equipamentos na obra.

Atribuicdes:

« Distribuir tarefas entre os encarregados e lideres de equipe.

« Acompanhar o ritmo da obra e antecipar necessidades operacionais.

« Auxiliar na conferéncia de medidas, alinhamento, nivelamento e prumo das
estruturas.

« Solicitar materiais conforme cronograma e etapas da obra.

SERVICOS PRELIMINARES

FORNECIMENTO E INSTALAGAO DE PLACA DE OBRA COM CHAPA
GALVANIZADA E ESTRUTURA DE MADEIRA. AF_03/2022_PS

As placas deverdao ser confeccionadas em chapas planas, metalicas,
galvanizadas ou de madeira compensada impermeabilizada, em material
resistente as intempéries. As informacdes deverdao estar em material plastico
(poliestireno), para fixagdo ou adesivagdo nas placas. Quando isso nao for
possivel, as informagdes deverdo ser pintadas com pintura a 6leo ou esmalte.
Da-se preferéncia ao material plastico pela sua durabilidade e qualidade.

As placas serao afixadas, em local visivel, preferencialmente no acesso principal
do empreendimento ou voltadas para a via que favorega a melhor visualizagao.
Recomenda-se que as placas sejam mantidas em bom estado de conservagao,
inclusive quanto a integridade do padrao das cores, durante todo o periodo de

execucao das obras.

REFORMA GERAL

DEMOLIGAO E REFORMA
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REMOGAO DE PINTURA LATEX (RASPAGEM E/OU LIXAMENTO E/OU

ESCOVACAO)

Execucgao:

Avaliagédo da aderéncia da tinta a superficie.

A raspagem sera feita com espatula ou raspador, podendo ser combinada
com lixamento manual ou mecénico (lixadeira orbital).

Escovagao com escova de ago ou escova manual para remogao de residuos
finos e particulas soltas.

O servico sera realizado com cuidado para nao danificar a base da superficie
(reboco).

O local devera ser limpo e aspirado ao final para retirada de pé residual.

REMOGAO DE PINTURA A BASE ESMALTE, UTILIZANDO REMOVEDOR DE

TINTA CORAL OU SIMILAR - REV 02

Execucgao:

Isolamento e protecédo das areas adjacentes com lona plastica ou fita crepe
para evitar respingos do produto quimico.

Verificagao do tipo de superficie e compatibilidade com o removedor.
Aplicacdo do removedor quimico com pincel, trincha ou espatula, conforme
instrugéo do fabricante.

Aguardar o tempo de agao do produto (em média de 10 a 30 minutos), até a
tinta "empolar" ou "soltar" da superficie.

Remocao da tinta amolecida com espatula, raspador ou escova metalica,
com cuidado para nao danificar a base.

Repeticdo do processo em caso de multiplas camadas de tinta.
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o Limpeza da superficie com pano umedecido em solvente recomendado pelo
fabricante (ex: thinner) ou agua, conforme o tipo de removedor utilizado.

« Ventilacdo adequada do ambiente durante e apds a aplicagao.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Removedor quimico a base de solventes (ex: Coral Removedor ou similar,
de uso profissional).

o Espatulas de aco, raspadores ou escovas de cerdas metalicas.

« Trinchas ou pincéis para aplicacdo do removedor.

o Lona plastica e fita crepe para protecédo das areas nao envolvidas.

« Recipientes adequados para descarte de residuos quimicos e tinta removida.

« Solvente ou agua para limpeza da superficie (conforme orientagao técnica).

o EPIs especificos: luvas de borracha nitrilica, mascara com filtro para vapores
organicos, oculos de protecdo quimica, avental impermeavel e calgado

fechado.

REVESTIMENTO

REVESTIMENTO CERAMICO PARA PAREDES INTERNAS COM PLACAS

TIPO ESMALTADA DE DIMENSOES 20X20 CM APLICADAS A MEIA

ALTURA DAS PAREDES. AF_02/2023_PE

Itens e Suas Caracteristicas

e Azulejista ou ladrilhista com encargos complementares - oficial responsavel
pela execugao do revestimento ceramico;

« Servente com encargos complementares - auxilia o azulejista ou ladrilhista
na execucao e no transporte horizontal do material no andar do servico;

e Placa ceramica tipo grés ou semi-grés extra de dimensdes 20x20 cm;
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e Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas,

do tipo AC |, preparada conforme indicagao do fabricante;
Rejunte cimenticio, qualquer cor, para rejuntamento de placas ceramicas;
Espacador/distanciador, tipo cruzeta, de plastico, utilizado para espacamento

e alinhamento das placas ceramicas.

Execugao

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente
limpa, seca e curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma
camada uniforme de 3mm a 4mm sobre a area de forma que facilite a
colocacgdo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de
abertura, de acordo com as condigdes atmosféricas e o tipo de argamassa
utilizada;

Aplicar o lado denteado da desempenadeira, com &angulo de
aproximadamente 60 graus em relagdo a superficie do substrato, de tal
modo a formar, corddes e, sulcos;

Assentar cada placa ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando
pequenos impactos com martelo de borracha;

Garantir a especificidade da espessura de juntas para o tipo de placa
ceramica podendose empregar, para tanto, espagadores do tipo cruzeta
previamente gabaritados;

Aplicar a argamassa para rejuntamento com auxilio de uma desempenadeira
de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem, apos no
minimo 72 horas da aplicagcédo das placas;

Limpar a area com pano umedecido.
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PAVIMENTAGAO

ARGAMASSA PARA CONTRAPISO, TRACO EM VOLUME SECO 1:2:2,5

(CIMENTO:AREIA NATURAL MEDIA:AREIA RECICLADA), COM USO DE

AGREGADO RECICLADO CIMENTICIO OU DE CONCRETO (ARCI/ARCO) -

PREPARO MECANICO COM MISTURADOR DE EIXO HORIZONTAL DE 600

KG. AF_11/2023

Itens e suas caracteristicas

Cimento Portland composto CP 1132;

Areia média natural — areia média, na umidade natural, com coeficiente de
inchamento em torno de 1,30, pronta para o uso;

Agregado Reciclado Classe A, Tipo Areia Media Reciclada de Cimentos e
Concretos, ARCI/ARCO;

Operador de misturador: responsavel por carregar e descarregar o
equipamento e opera-lo;

Servente: auxilia no carregamento e descarregamento;

Misturador de eixo horizontal: utilizado para a mistura de argamassas.

Execugao

Lancar os agregados reciclados e a agua de présaturagio;

Misturar por 1 minuto e aguardar outros 9 minutos, podendo seguir,
imediatamente, com o langcamento dos demais materiais da composic¢ao;
Lancar 1/3 do volume de agua efetiva da mistura (esta que define a relagéo
agua/cimento efetiva da composi¢do) no misturador, colocandoo em

movimento;
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Lancar toda a quantidade de cimento e areia natural restante, se houver,
conforme dosagem indicada, e adicionar agua restante, aos poucos, até se
obter uma mistura homogénea e livre de grumos (material aglomerado);
Respeitar o tempo minimo de mistura indicado pela norma técnica e/ou pelo
fabricante do equipamento, permitindo a mistura homogénea de todos os
materiais;

Quanto a areia média, caso se constate a presenca de impurezas na areia
(fragmentos de vegetais etc.), proceder previamente ao seu peneiramento,

utilizar composic¢ao correspondente.

PINTURA

PINTURA LATEX ACRILICA PREMIUM, APLICAGAO MANUAL EM

PAREDES, DUAS DEMAOS. AF_04/2023

Execugao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa,
sabao ou bolor antes de qualquer aplicacao;

Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante;

Aplicar duas demé&os de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de

tempo entre as duas aplicacdes.

PINTURA ESMALTE ALTO BRILHO, DUAS DEMAOS, SOBRE SUPERFICIE

METALICA

Execucgao:

Preparagao da Superficie
Iniciar com a limpeza completa da superficie metalica, removendo ferrugem,

graxa, poeira, tinta antiga solta e outras impurezas. O preparo pode ser feito
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com escova de ago, lixa, removedor quimico ou jato abrasivo, conforme o
grau de deterioragao.

e Aplicacédo de Fundo Preparador (se necessario)

« Em superficies ferrosas, aplicar fundo anticorrosivo (primer zarcdo ou epoxi)
apos a limpeza, garantindo protegcdo contra oxidagao e melhor aderéncia da
tinta de acabamento.

o Escolha e Preparo da Tinta

o Ultilizar tinta esmalte sintético de alto brilho, adequada para metais. A tinta
deve ser bem homogeneizada antes da aplicacdo, respeitando as
recomendagdes do fabricante quanto a diluicdo e tempo de secagem.

o Aplicacdo das Deméaos

e Aplicar a primeira dem&o com rolo de espuma, pincel de cerdas macias ou
pistola de pintura, sempre em camadas finas e uniformes. Apds o tempo de
secagem indicado, aplicar a segunda demé&o, garantindo cobertura total,
uniformidade e brilho adequado.

e Secagem e Cura

e Aguardar o tempo de secagem entre as demé&os conforme ficha técnica do
produto. Apds a ultima demao, permitir o tempo completo de cura para
garantir resisténcia a abras&o e durabilidade da pelicula.

e Acabamento e Limpeza Final

o Realizar inspecgéo visual para corrigir eventuais falhas, escorrimentos ou
manchas. Promover a limpeza da area e dos equipamentos utilizados.

e Segurancga e Protegao
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« O servico deve ser executado em local ventilado. E obrigatério o uso de EPlIs:

mascara com filtro para vapores orgénicos, luvas, 6culos de protecéo e

vestimenta adequada para evitar contato com a tinta.

PINTURA DE PISO COM TINTA ACRILICA, APLICAGAO MANUAL, 3

DEMAOS, INCLUSO FUNDO PREPARADOR. AF_05/2021

Execugao

Certificar-se que o piso cimentado foi executado ha pelo menos 28 dias;
Antes de iniciar a pintura certificar-se que o piso esteja, limpo, seco, sem
poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor;

Delimitar a area de pintura com fita crepe, aplicando-a em todo o perimetro;
Diluir fundo preparador com agua, 10% do volume;

Aplicar uma demao de fundo preparador com trincha ou rolo de 13;

Diluir tinta acrilica com agua, 10% do volume;

Aplicar 12 demé&o da tinta acrilica diluida com rolo de 14 (esperar de 1 a 4
horas apos aplicagao do fundo preparador);

Fazer retoques e cantos com trincha;

Aplicar 22 demé&o de tinta acrilica sem nenhuma diluigdo com rolo de 1a
(esperar 4 horas apos aplicagdo da 12 deméo);

Aplicar a 22 demé&o de tinta a 90° da 12 deméao (aplicagéo cruzada);

Aplicar 3% demé&o de tinta acrilica sem nenhuma diluigdo com rolo de 1a
(esperar 4 horas apos aplicagdo da 22 deméo);

Aplicar a 3% demé&o de tinta a 90° da 22 deméao (aplicag&o cruzada);

Remover fitas ap6s secagem.

ESQUADRIAS
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PORTAO DE CORRER DE FERRO, FECHADURA E PUXADOR, SEM

ALIZAR. AF_12/2019

Execucgao:

Verificagdo prévia do vdo onde sera instalado o portdo (altura, largura,
nivelamento).

Preparacao da base para instalagdo do trilho inferior com nivelamento e
fixagdo adequada (com bucha e parafuso de expansao ou chumbamento
com argamassa).

Montagem do portdo metalico no local, com verificagado de folgas laterais e
superior.

Instalagcao da guia superior (quando aplicavel) para controle do movimento.
Fixacao da fechadura embutida ou de sobrepor, conforme especificagdes do
projeto.

Instalacdo do puxador metalico, firmemente fixado, alinhado com a
ergonomia de uso.

Teste de deslizamento, alinhamento e travamento do portéo.

Aplicacdo de fundo anticorrosivo e pintura de acabamento, quando aplicavel.

Limpeza da area e entrega do equipamento em pleno funcionamento.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

Portdo metalico de correr em ferro, sob medida.

Trilho inferior de ago galvanizado ou ferro pintado.

Roldanas com rolamento, compativeis com o peso do portao.
Fechadura (tipo trinco ou lingueta) com chave.

Puxador metalico (ago inox, aluminio ou ferro galvanizado).
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e Buchas, parafusos de fixacdo e argamassa de assentamento (quando
necessario).

o Ferramentas manuais: furadeira, nivel, trena, chave de fenda, alicate,
esmerilhadeira.

« EPIs obrigatérios: capacete, luvas, o6culos de protegdo, calgado de

seguranga.

Observagoes Técnicas:
« O portdo deve apresentar movimentagcdo suave e sem esforco, com

fechamento firme.

O sistema de roldanas deve ser dimensionado para a carga e frequéncia de
uso prevista.

Todos os elementos metalicos devem receber tratamento anticorrosivo

(galvanizagao ou pintura com fundo e tinta esmalte).

A instalagdo deve seguir as normas da ABNT NBR 10821 (esquadrias

metalicas).

A instalacdo deve respeitar as normas de seguranga e acessibilidade,

quando aplicaveis.

PORTA DE ALUMINIO DE ABRIR COM LAMBRI, COM GUARNIGAO,
FIXAGAO COM PARAFUSOS - FORNECIMENTO E INSTALAGAO.

AF_12/2019

Itens e Suas Caracteristicas
e« Pedreiro com encargos complementares: oficial responsavel pela

instalagao portas metalicas;
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e Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalagao de
portas metalicas;
e Porta em aluminio de abrir com lambri horizontal, sem guarnigao,
acabamento em aluminio anodizado natural;
o Parafusos de rosca soberba de aco zincado, cabec¢a chata e fenda
simples, de 5,5x65mm com buchas de nailon n° 10;
« Selante elastico monocomponente a base de poliuretano para vedacao
de esquadrias, podendo ser substituido por selante a base de silicone;
e Guarnigdo (alizar ou moldura de acabamento) para esquadria em
aluminio anodizado natural para 1 face da esquadria (1 lado).
Execugao
« Conferir se o0 vao deixado esta de acordo com as dimensdes da porta e com
a previsao de folga, 2mm no topo e nas laterais do vao;
o Colocar calgos de madeira para apoio da porta, intercalando papelao entre
os calgos e a folha de porta para que ela n&o seja danificada;
« Posicionar a porta no vao e conferir. sentido de abertura da porta, cota da
soleira, prumo, nivel e alinhamento da porta com a face da parede;
e Marcar com uma ponteira a posicéao dos furos na parede do vao;
e Retirar a esquadria do vao e executar os furos necessarios na alvenaria,
utilizando broca de vidia com diametro de 10mm,;
o Retirar o p6 resultante dos furos com auxilio de um pincel ou soprador e
encaixar as buchas de nylon;
« Posicionar novamente a esquadria no vao e parafusa-la no reenquadramento

do vao, repetindo o processo de verificagdo de prumo, nivel e alinhamento;
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Aplicar o selante em toda a volta da esquadria, para garantir a vedacéo da

folga entre o vao e o marco.

RECUPERAGAO DE ALAMBRADO PARA QUADRA POLIESPORTIVA

Execucgao:

Inspecédo completa da estrutura do alambrado para identificagao de pontos
danificados.

Remocao das partes deterioradas ou comprometidas da tela e dos perfis
estruturais.

Reaprumo e refor¢co de postes metalicos verticais, quando necessario, com
base em concreto.

Substituicdo das telas danificadas por novas, do mesmo tipo e especificagao
(tela galvanizada losangular n® 14 ou equivalente).

Tensionamento e fixagdo da nova tela com arames galvanizados e
esticadores metalicos.

Soldagem ou parafusamento de trechos estruturais, conforme necessidade.
Pintura de protecéo anticorrosiva nos pontos recuperados, com fundo primer
e tinta esmalte sintético.

Limpeza final da area e retirada dos residuos gerados.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

Tela galvanizada tipo losangular (malha padrao para alambrado).
Postes metalicos galvanizados ou pintados.

Arame galvanizado n° 16 para fixagao.

Esticadores e grampos metalicos.

Concreto (para base dos postes reaprumados).
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o Ferramentas: alicate, esmerilhadeira, maquina de solda, furadeira, trena,
nivel.
« EPIs obrigatérios: capacete, luvas, o6culos de protegdo, calgado de

seguranga.

Observagoes Técnicas:

e O alambrado recuperado deve apresentar firmeza, uniformidade e
acabamento livre de rebarbas ou pontas expostas.

e A altura minima da tela deve atender as exigéncias da norma de uso da
quadra.

e Todo o material metalico deve ser galvanizado ou receber pintura
anticorrosiva.

e O servico deve seguir as boas praticas da ABNT NBR 16076 (estruturas

metalicas leves) e normas municipais de seguranca.

LOUCAS E METAIS

TORNEIRA CROMADA DE MESA, 1/2" OU 3/4", PARA LAVATORIO,
PADRAO MEDIO — FORNECIMENTO E INSTALAGAO (AF_01/2020)
Execucgao:

e Introduzir o tubo roscado na canopla.

Instalar o corpo da torneira no orificio da mesa destinado ao seu encaixe.

Fixar por baixo da bancada com a porca.

Utilizar fita veda rosca para garantir a vedacédo adequada.

PAPELEIRA DE PAREDE EM METAL CROMADO SEM TAMPA, INCLUSO

FIXAGAO (AF_01/2020)
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Execucgao:
« Verificar as distancias minimas para o posicionamento da peca.
e Marcar os pontos para furacao na parede.

 Instalar a papeleira de maneira nivelada e parafusar.

ASSENTO SANITARIO CONVENCIONAL - FORNECIMENTO
INSTALAGAO (AF_01/2020)

Execucgao:

o Posicionar os parafusos no local adequado do vaso sanitario.

« Encaixar o assento sobre o vaso sanitario.

o Apertar as porcas para fixacao.

CHUVEIRO PLASTICO GRANDE

Execucgao:

« Verificagdo da compatibilidade do ponto hidraulico e elétrico existente com o

modelo de chuveiro especificado.

« Corte momentaneo do fornecimento de agua e energia elétrica para

segurancga na instalagéo.

e Rosqueamento do chuveiro no ponto de saida de agua, com uso de veda-

rosca (fita veda rosca ou similar).

o« Conexao do cabo elétrico do chuveiro a rede, com protecdo adequada

(disjuntor ou DR), conforme normas de segurancga elétrica.

« Fixacdo segura do corpo do chuveiro na parede ou no suporte existente.

« Teste de funcionamento com verificagdo de vaz&o, aquecimento e vedacéo.

e Limpeza do local e descarte dos residuos de embalagem.

Materiais e Equipamentos Utilizados:
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Chuveiro plastico grande, com poténcia de 4.500 a 7.500 W (127 V ou 220
V), marca de qualidade reconhecida (ex: Lorenzetti, Hydra ou similar).

Fita veda-rosca (PTFE).

Condutor elétrico compativel com a poténcia do chuveiro.

Chave de fenda, alicate universal, escada e trena.

Multimetro para teste elétrico.

EPIs obrigatérios: luvas isolantes, 6culos de protegéo, calgado de segurancga.

Observagoes Técnicas:

A instalagdo deve atender a norma ABNT NBR 5410 (Instalagbes elétricas
de baixa tensao).

Deve ser previsto ponto de aterramento ou uso de disjuntor diferencial
residual (DR) para protec&o do usuario.

O produto deve possuir certificacdo do INMETRO.

O local deve permitir facil acesso ao chuveiro para manutengéo e uso seguro.
Nao é permitido o uso de emendas elétricas improvisadas ou extensdes

provisorias.

INSTALAGOES ELETRICAS

CABO DE COBRE FLEXIVEL ISOLADO, 10 MM?, ANTI-CHAMA 0,6/1,0 KV,

PARA CIRCUITOS TERMINAIS - FORNECIMENTO E INSTALAGAO

(AF_03/2023)

Execucgao:
Planejamento: Analise o projeto elétrico para determinar o percurso dos

cabos e os pontos de conexao.
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e Instalagdo: Proceda a instalagdo dos cabos utilizando eletrodutos
adequados, garantindo curvas suaves para evitar danos mecanicos.

o Fixacdo: Assegure que os cabos estejam firmemente fixados nos terminais,
utilizando ferramentas apropriadas para prensagem, se necessario.

o Verificacdo: Realize inspec¢des visuais e testes elétricos para confirmar a

correta instalacdo e funcionamento dos circuitos.

LUMINARIA REFLETOR LED PARA ILUMINAGAO PUBLICA, 1000 W -

FORNECIMENTO E INSTALAGAO (AF_02/2025)

Execucgao:

e Preparacgao do Local: Verifique a estrutura de suporte (poste ou brago) para
garantir que suporta o peso e dimensdes da luminaria.

o Fixacdo da Luminaria: Instale a luminaria utilizando os suportes e parafusos
adequados, assegurando o correto posicionamento para distribuicdo
uniforme da luz.

o« Conexdo Elétrica: Realize as conexdes elétricas conforme as normas
técnicas, utilizando conectores apropriados e garantindo a estanqueidade
das conexdes.

o Testes Funcionais: ApOs a instalacdo, ligue o circuito para verificar o
funcionamento da luminaria e ajuste a inclinagdo, se necessario, para

otimizar a iluminacéo.

DISJUNTOR TERMOMAGNETICO BIPOLAR PADRAO NEMA (AMERICANO)
10 A A 50 A, 240 V — FORNECIMENTO E INSTALAGAO

Execucgao:
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o Identificacdo do Local: Determine o local de instalacdo no quadro de
distribuicdo, assegurando espago adequado para o disjuntor bipolar.

o Preparacdo dos Cabos: Desencape as extremidades dos cabos a serem
conectados, mantendo o comprimento adequado para inser¢ao nos
terminais.

« Conexao: Insira os cabos nos terminais do disjuntor e aperte os parafusos de
fixagdo, garantindo contato firme e seguro.

e Fixac&o no Quadro: Encaixe o disjuntor no trilho do quadro de distribui¢ao,
assegurando que esteja firmemente fixado.

« Verificagdo: Ligue o circuito e teste o disjuntor para confirmar seu correto

funcionamento e protecéo do circuito.

MADEIRAMENTO EM MASSARANDUBA/MADEIRA DE LEI, PECA

SERRADA 14CM X 14CM, C/ ABERTURA DE ENCAIXES

Execucgao:

e Selecgao e inspegao das pecgas de madeira, garantindo auséncia de trincas,
empenamentos ou infestagdes.

« Corte das pecgas conforme o comprimento especificado em projeto.

« Marcagao e execugdao manual ou mecanizada de encaixes tipo meia-
esquadria, macho-fémea, espiga/cavilha ou outro tipo definido tecnicamente.

e Posicionamento e montagem das pecas no local definitivo, utilizando
esquadro e nivel para garantir o prumo e alinhamento.

e Fixacdo com parafusos, pinos ou cavilhas de madeira dura, conforme
detalhamento.

e Aplicacdo de produto imunizante e selador nas faces cortadas e areas de

encaixe.
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e Aplicacdo de verniz, stain ou outro acabamento protetor, quando
especificado.

e Limpeza do local e entrega com montagem solida e acabamento fino.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

e Madeira de lei serrada (Massaranduba, Angelim Pedra, Itauba ou similar) —
secao 14x14 cm.

« Selante hidrorrepelente, verniz ou stain para acabamento.

o Parafusos galvanizados, cavilhas de madeira ou conectores metalicos
apropriados.

o Serra circular, serrote, formao, plaina manual ou elétrica, martelo, nivel,
trena, esquadro.

« EPIs obrigatorios: luvas de segurancga, 6culos de protecdo, protetor auricular,

calgado de segurancga.

QUADRO DE DISTRIBUICGAO DE ENERGIA EM CHAPA DE AGO
GALVANIZADO, DE EMBUTIR, COM BARRAMENTO TRIFASICO, PARA 30
DISJUNTORES DIN 150A — FORNECIMENTO E INSTALAGAO

Descricao:

Fornecimento e instalagdo de quadro de distribuicdo de energia em chapa de
aco galvanizado, de embutir, com barramento trifasico em cobre eletrolitico,
preparado para até 30 disjuntores DIN de 150A, incluindo aterramento,
acessorios e ferragens, pronto para operagao conforme norma técnica.
Execucgao:

e Marcacgao e abertura do local para embutimento na alvenaria.

o Fixac&o do quadro nivelado, com estrutura metalica devidamente aterrada.
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e Instalacdo dos barramentos trifasicos (fase, neutro e terra) conforme
esquema elétrico.

« Ligacédo dos disjuntores e alimentagao dos circuitos internos conforme projeto
elétrico.

« ldentificagdo dos circuitos com etiquetas e diagrama unifilar fixado no interior
do quadro.

« Teste de continuidade, isolagéo e funcionamento dos dispositivos.

o Limpeza e fechamento com tampa metalica, parafusada.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

Quadro metalico galvanizado, padrdo DIN, com trilhos e espago para 30

disjuntores de 150A.

« Barramentos de cobre eletrolitico.

o Parafusos, buchas, etiquetas e dispositivos de fixagao.

o Ferramentas: chave Philips, multimetro, furadeira, nivel, trena.

« EPIs: luvas isolantes, 6culos de protecao, calgado de seguranca.

Observagoes Técnicas:

o Execucdo conforme ABNT NBR 5410 (Instalacbes Elétricas em Baixa
Tenséo).

« Deve ser prevista folga minima para dissipag¢ao de calor.

« O quadro deve possuir prote¢cado contra contato direto (grau IP adequado).

TRANSFORMADOR TRIFASICO 15KV - 300KVA
Descrigao:
Fornecimento e instalagdo de transformador trifasico 15kV / 380-220V,

poténcia nominal 300kVA, para rebaixamento de média para baixa tensao,
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incluindo aterramento, protegdo e base de assentamento conforme projeto e

normas vigentes.

Execucgao:

o Construcdo da base de concreto armado com dimensdes adequadas ao
equipamento.

« Posicionamento e fixagdo do transformador com grua ou guindaste.

o Conexao dos cabos de média tenséo e baixa tensdo nos bornes apropriados.

« Instalagdo de para-raios, chave fusivel e religador, quando aplicavel.

o Execucado do aterramento com hastes de cobre e cabo nu.

o Ensaios de isolagao e aterramento.

e Liberagdo para energizagdo com ART e laudo técnico.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Transformador trifasico 15kV — 300kVA, 6leo isolante mineral.

e Acessorios de conexao: terminais, chaves fusiveis, para-raios.

» Hastes de aterramento, conectores e cabos.

« Equipamentos de icamento, multimetro, megémetro.

o EPIs: luvas isolantes, capacete, calgado dielétrico.

Observagoes Técnicas:

« Alinstalacao deve prever distancia de seguranca e barreira de protecéo fisica.

« O transformador deve possuir placa de identificagdo legivel e ser
devidamente inspecionado antes da energizacéo.

LUMINARIA TIPO PLAFON QUADRADA, DE EMBUTIR, COM LED DE 18W -

FORNECIMENTO E INSTALAGAO

Descricao:
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Fornecimento e instalagao de luminaria tipo plafon quadrada de embutir, com

lampada LED de 18W, difusor leitoso e corpo em material termoplastico, para

aplicacdo em ambientes internos com forro de gesso, PVC ou modulado.

Execucgao:

Corte do forro na dimensao apropriada para embutimento da luminaria.
Instalagdo da peca com fixagado por molas ou suportes apropriados.
Conexao elétrica com condutores da rede interna por meio de conector
apropriado.

Teste de funcionamento e verificagdo da fixagao firme.

Limpeza do local e retirada das embalagens.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

Luminaria plafon LED 18W, 6000K (luz branca) ou conforme especificado.
Conectores elétricos tipo Wago ou similar.
Ferramentas manuais, escada, trena, alicate.

EPIs: luvas, 6culos de protecdo, capacete.

Observagoes Técnicas:

Equipamento deve possuir certificacdo do INMETRO.

« Ainstalagéo deve seguir as orientacées da ABNT NBR 5410.

O LED deve ser de alta durabilidade (minimo 25.000h) e com indice de

reproducgao de cor 280.

ESTACIONAMENTO

DEMOLIGAO DE PISO DE CONCRETO SIMPLES, DE FORMA MANUAL, SEM

REAPROVEITAMENTO

Descricao:
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Servigo de demolicao manual de piso de concreto simples, sem armadura,
com descarte de material demolido, sem reaproveitamento. Inclui corte,
quebra, retirada e acondicionamento para transporte.

Execucgao:

o Delimitagcédo da area a ser demolida.

o Corte do piso em méddulos, quando necessario, com serra.

e Quebra manual com uso de marreta, talhadeira e ponteiro.

« Retirada do entulho e acondicionamento em local apropriado.

« Carregamento para transporte e limpeza da area.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Marreta, talhadeira, ponteiro, pé de cabra.

o Carrinho de mao, pa e enxada.

« EPIs: capacete, 6culos de protegao, luvas, bota de segurancga.
Observagoes Técnicas:

« Deve-se evitar danos as estruturas vizinhas.

e Atendimento as normas de seguranga NR-18 e NR-06.

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM PISOS, LAJES SOBRE
SOLO OU RADIERS, ESPESSURA DE 5 CM

Descricao:

Execucéao de lastro de concreto magro com espessura de 5 cm, aplicado como
regularizagdo ou camada de base para lajes, pisos sobre solo e radier.
Execucgao:

e Preparacio e nivelamento do terreno.

o Compactacgao do subleito.

« Confeccédo e montagem de férmas e nivelamento com réguas.
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e Langamento do concreto magro e sarrafeamento.

o Cura umida por no minimo 3 dias.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Concreto magro (trago tipico: 1:4:8 — cimento:areia:brita).

« Mangote vibrador (opcional), réguas e desempenadeiras.

« EPIs: capacete, luvas, botas impermeaveis, mascara.

Observagoes Técnicas:

« O concreto magro ndo deve conter aditivos.

o Execucao conforme ABNT NBR 6118 e NBR 7200.

EXECUGAO DE PASSEIO (CALGCADA) OU PISO DE CONCRETO COM
CONCRETO MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO
CONVENCIONAL, ESPESSURA 8 CM, ARMADO.

Descrigao:

Execucdo de passeio ou piso de concreto moldado in loco, utilizando
concreto usinado com espessura de 8 cm, armado com malha de aco e
acabamento convencional (vassourado ou desempenado).

Execucgao:

o Escavacéao e preparacao da base.

o Compactagao do subleito e aplicagao de brita.

« Posicionamento de férmas laterais e malha de aco.

« Langamento do concreto usinado, sarrafeamento e acabamento.

o Cura umida continua por 7 dias.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Concreto usinado fck 2 20 MPa.

« Malha de aco Q-138 ou equivalente.
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« Brita, férmas de madeira, desempenadeiras, vibrador.

o EPIs: capacete, botas, 6culos, luvas.
Observagoes Técnicas:
e Observar juntas de dilatagdo conforme projeto.

« Atendimento a ABNT NBR 14931 e NBR 9781.

DIVERSOS
TRAVE PARA FUTEBOL DE CAMPO

Descrigao:

Fornecimento e instalacdo de traves metalicas para futebol de campo, padrao

oficial, fabricadas em tubo de ago galvanizado, com pintura eletrostatica branca,

incluindo hastes, travessas e base de fixacao.
Execucgao:

e Marcacgao do local conforme dimensdes oficiais.

« Montagem e soldagem ou parafusamento das partes estruturais da trave.

 Instalagao por fixagdo em base de concreto previamente preparada.

« Verificagdo de prumo, alinhamento e seguranca.

e Aplicacéo de pintura complementar, se necessario.
Materiais e Equipamentos Utilizados:

e Tubo de ago galvanizado @ minimo 3".

e Parafusos e buchas metalicas.

e Argamassa para fixagao.

« Ferramentas: trena, nivel, furadeira, chave inglesa.
« EPIs: luvas, 6culos, calgado de seguranga.

Observagoes Técnicas:

« Ainstalagdo deve garantir fixagao firme e segura para evitar tombamento.
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FECHADURA DE EMBUTIR COM CILINDRO, EXTERNA, COMPLETA,
ACABAMENTO PADRAO POPULAR, INCLUSO EXECUGAO DE FURO -
FORNECIMENTO E INSTALAGAO

Descrigao:

Fornecimento e instalacdo de fechadura de embutir externa com cilindro,
modelo padrao popular, acabamento cromado ou pintado, incluindo a execugao
do furo e chanfros na porta de madeira ou metalica.

Execucgao:

« Marcacgao do local para encaixe da fechadura e cilindro.

o Corte e furagado com serra copo e formao, conforme modelo.

« Fixac&o do conjunto com parafusos e testes de acionamento.

e Aplicacdo de acabamento e limpeza da area de servigo.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

o Fechadura externa completa com cilindro e chaves.

» Parafusos e ferramentas de corte.

o EPIs: 6culos, luvas, protetor auricular.

Observagoes Técnicas:

 Instalagdo conforme instrugdes do fabricante.

e Garantia de funcionamento fluido e acabamento adequado.

FOSSA SEPTICA E SUMIDOURO EM ALVENARIA

Descrigao:

Execucgao de fossa séptica e sumidouro, conforme projeto sanitario, destinada
ao tratamento preliminar de esgoto domestico.

Execucgao:

« Escavagédo manual ou mecanizada conforme dimensdes do projeto.
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o Construcdo das paredes com blocos ceramicos ou de concreto.

« Revestimento interno com argamassa impermeabilizante.

« Instalagao de tampas e tubulacdes de entrada/saida.

o Aterro e compactagao da area externa.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

» Blocos ceramicos/concreto, cimento, areia, brita.

o Argamassa impermeabilizante.

e Tubos PVC para esgoto.

o EPIs: luvas, botas, mascara, capacete.

Observagoes Técnicas:

o Execucao conforme ABNT NBR 7229 e 13969.

o Garantir acesso a tampa para manutencao futura.

LOCAGAO DE CAIXA COLETORA DE ENTULHO - CAPACIDADE 5 M?
Descrigao:

Locacéao de caixa estacionaria metalica para entulho, com capacidade de 5 m?,
para acondicionamento de residuos solidos da obra. Com prazo maximo de 7
dias.

Execucgao:

« Solicitagdo e agendamento com empresa especializada.

« Posicionamento em local acessivel e autorizado pela prefeitura.

« Utilizacdo da caixa durante o periodo estabelecido.

« Retirada pela locadora apds vencimento do prazo ou mediante solicitacio.
Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Caixa metalica padrao roll-on roll-off, 5 m3.

e Caminhdo com guincho hidraulico.
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Observagoes Técnicas:
« Deve-se evitar descarte de residuos perigosos ou proibidos.

« Obedecer as normas municipais de uso de logradouros publicos.

LIMPEZA FINAL DA OBRA

Descricao:

Servico de limpeza completa ao término da obra, incluindo remocéo de
residuos, manchas, poeira e detritos de obra em todas as superficies, areas
internas e externas.

Execucgao:

o Varrimento e aspiragao de areas internas.

e Limpeza de vidros, portas, janelas e esquadrias.

« Lavagem de pisos e areas externas, se permitido.

o Coleta e destinagdo de restos de materiais e embalagens.

Materiais e Equipamentos Utilizados:

« Vassouras, panos, baldes, detergentes neutros, espatulas.

e Aspirador industrial, lavadora de alta pressao (Qquando necessario).

o EPIs: luvas, mascara, bota antiderrapante.

Observagoes Técnicas:

e Alimpeza deve ser concluida antes da vistoria de entrega.

o Todos os ambientes devem estar em condi¢cdes de uso imediato.
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ENTREGA DA OBRA

A obra sera entregue em perfeito estado de limpeza e conservagao, com todas
as instalacbes e equipamentos em perfeitas condicbes de funcionamento e

devidamente testados.

Uma vistoria final da obra devera ser feita pela CONTRATADA, antes da

comunicagao oficial do término da mesma, acompanhada pela FISCALIZACAO.

Sera entdo firmado um Termo de Entrega Proviséria de acordo com o Art. 73, inciso |,
alinea a, de Lei N° 8.666, de 21 de Junho de 1993(atualizada pela Lei 8.883, de 08 de
Junho de 1994), onde deverdo constar todas as pendéncias e/ou problemas

verificados na vistoria.

PRESCRICOES DIVERSAS

Todas as imperfei¢des decorrentes da obra - por exemplo: areas cimentadas, asfalto,
areas verdes, redes de energia, redes hidraulicas — deverédo ser corrigidas pela
CONTRATADA, sem qualquer acréscimo a ser pago pela CONTRATANTE.

A obra sera executada obedecendo a todas as prescrigoes contidas nas N.T. Especificagoes
e Métodos de Ensaio da ABNT.
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